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I Poveri del Libano
APPELLO

In Libano, le azioni militari dei primi di marzo hanno generato shock, stanchezza, sgomento
e rabbia, scatenando un nuovo esodo. Le strade sono paralizzate, oltre 60 i villaggi evacuati. Le
prime stime parlano di oltre 30mila persone in viaggio dalla frontiera Sud in direzione di
Beirut.

In queste mattine, dalle 3 alle 5 la popolazione é stata svegliata dalle sirene di numerose
ambulanze, in seguito alle esplosioni nel Sud del Paese e a Beirut. La nostra missione di Oui pour
la Vie ha sede a Damour, a 16 chilometri dai luoghi colpiti.

Alla fine della mattinata, gia 22 famiglie, provenienti dalle zone martoriate dai bombardamenti
al Sud, hanno chiesto accoglienza alla nostra scuola. In caso di ulteriore escalation, il Libano avra
bisogno di sostegno internazionale per garantire cibo, kit di prima necessita e medicine.

In Libano non c'e guerra civile, anche se a tratti in autostrada tutti i veicoli, per fuggire dai
bombardamenti, viaggiano nel medesimo senso.

Ringraziamo tutti coloro che in questo anno caratterizzato dai lavori di manutenzione
straordinaria alla cucina e di freddo piu forte e duraturo che negli ultimi anni, sono venuti
incontro alle esigenze dei piu poveri.

Facciamo un ulteriore appello per la sensibilizzazione, davanti a questa enorme
emergenza che ha colpito il Libano, bombardato fin dai primi di marzo, per poter aiutare chi
ha perduto la propria casa con la nostra "cucina" e gli aiuti del nostro centro sanitario.

Nei primi di marzo, in seguito al bombardamento delle loro case, i rifugiati libanesi sono fuggiti
in fretta verso il Nord, senza vestiti, soldi o medicine. Oui pour la Vie ha accolto 22 famiglie,
tra cui neonati, malati e anziani. Il nostro ruolo é quello di cercare una sistemazione e trovare
urgentemente medicine e vestiti per loro. Sedici membri e volontari dell'Oui pour la Vie si sono
presi cura dei rifugiati per 48 ore, senza dormire né riposare.

La cosa veramente bella é che i cittadini cristiani di Damour hanno aiutato con tutto il cuore
questi rifugiati musulmani. Ora stanno facendo tutto il possibile per farli sentire a casa. Tra
loro stanno iniziando a svilupparsi relazioni di amore e rispetto. Anche dalla guerra e dagli eventi
negativi, si possono vedere e trovare cose positive.

Questi nuovi bombardamenti vanno ad aumentare la stanchezza del popolo libanese, che da sei
anni vive impantanato in infinite crisi economiche, politiche e finanziarie. E molto facile,
parlando con le persone sentire elencate le cause di decadimento del Paese: nel 2019 l'esplosione
del porto di Beirut e il conflitto che ne é seguito il 7 ottobre 2023, fino al culmine della guerra un
anno e mezzo lo sfollamento di 1.200.000 persone, la distruzione di interi villaggi in parte della
periferia sud di Beirut e la morte di molti civili. Davanti a questo, 1 volontari di Out pour la Vie
ricordano sempre quanto Dio ci sia stato vicino, permettendoci di fare tanto bene a persone di
tutti i gruppi.
P. Damiano Puccini



SGBB Domenica 15, ore 10.00, la S. Messa sara presieduta da
S. Ecc.za Mons. Giuseppe Vegezzi, Vicario Episcopale per la citta
di Milano

CP Giovedi 19,
Adorazione Eucaristica come frutto dellAnno Giubilare
SGBB 9.00-9.30

GDL Giovedi 19, ore 18.00
S. Messa SOLENNE in onore di san Giuseppe.
Segue Adorazione Eucaristica guidata.

Giovedi 19, ore 19.00, presso la parrocchia Sant’Angela Merici
(via Cagliero 26), Incontro di digiuno e preghiera,
proposto dalla Caritas decanale

CP Giovedi 19, ore 21.00, presso SGBB (viale F. Testi 190),
formazione biblica tenuta da don Luciano:
“4+1 sentieri per avvicinarsi allApocalisse”

CP Venerdi 20, ore 20.15, via Crucis con UArcivescovo (Zona 1),
con partenza dalla Basilica di Santo Stefano
con arrivo in Duomo.

CP Martedi 24, orel8:45, presso la Basilica di Santa Maria della
Passione, Veglia per i martiri missionari.

Venerdi 24 Aprile

Padre Damiano
Sara presente in mezzo a noi alla S. Messa delle ore 18.30 presso SGBB

GDL S. VINCENZO - Prodotti Marzo:
RISO e ILATTE



CP GIOVANI COPPIE

Sabato 28 marzo: Ritiro presso la Madonna della Cornabusa

CP Over 60

SGBB  Mercoledi ore 15.00 in V.le F. Testi 190

GDL Giovedi ore 15.00 in Via Arezzo 12

19  Pranzo comunitario
(iscrizioni in segreteria entro ore 12.00 del 16/03/2026, costo 15€)

USCITE SPIRITUALI/CULTURALI/PELLEGRINAGGI

CP Giovedi 26 ore 15.00: VISITA a SANT’AMBROGIO

Ci troveremo per le ore 14.45 nella piazza antistante la BASILICA, segue alle ore 15.00
la visita ad AMBROSIUS, il TESORO della BASILICA!
Segue l'incontro con 'Abate Mons. Faccendini che ci raccontera la storia della Basilica.

(iscrizioni presso le segreterie parrocchiali al costo di 5€)

CP Venerdi 10 aprile ore 20.45 Presso il Museo Diocesano
La dott.sa Righi ci guidera all'opera di Hans Memling. La CROCIFISSIONE
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che sapore ha la
mia Quaresima??

—E500 ¢
CENA DEL POVERD

27/2 = U* elementare #INGREDIENTI

6/3 = 3" elementare #DOLCE

13/3 — 5” elementare #SALATO

20/3 — PreADO #PICCANTE
2713 — 2* elementare #AGRODOLCE

Il VENERD:I a partire dalle ore 18:00 ritrovo in oratorio
SGBB per un breve incontro di preghiera, gioco e cena a
base di riso, pane e acqua - termine ore 20:30

La DOMENICA ritrovarsi insieme a messa

CONTRIBUTO a partire da 5€:
il ricavato sara interamente devoluto a Ospedale Italiano
di Karak (Giordania)




CP - QUARESIMA 2026

Le Sofferenze di Gesu sulla via della CROCE

TUTTI i Venerdi di Quaresima
alle ore 21.00 presso la chiesa di GDL

20 marzo Gesu soffre per Uingiustizia
27 marzo Gesu soffre fisicamente

Durante la preghiera del venerdi sera, dimoreremo nel silenzio davanti
alla Croce, ascolteremo cinque testimonianze che ci aiuteranno a
ripercorrere la passione di Gest con le sue sofferenze, pregheremo per
l'umanita ferita.

Gli altri momenti di preghiera del venerdi:

SGBB ore 8.30 Via Crucis
ore13.15 Via Crucis per i lavoratori
ore 18.30 Via Crucis

GDL ore 18.00 Via Crucis

Il ricavato delle nostre rinunce quaresimali sosterranno:

suor Adele in Kerak — suor Irene in Etiopia
Dino in Madagascar — padre Damiano in Libano

Ritiro presso Monache Benedettine
DOMENICA 22 MARZO
Monastero san BENEDETTO - Milano

Via Pier Francesco Cittadini, 5

Ore 9.00 S. Messa con le Monache, meditazione, silenzio personale.
Pranzo al sacco. Dialogo con una MONACA, preghiera conclusiva.

E possibile segnalare la propria presenza al ritiro, o presso le segreterie o inviando
una mail al parroco: donantonio.fico@gmail.com, comunicando se si arrivera con

mezzi propri o necessitanti di passaggio in auto.

Al RITIRO si puo partecipare anche SOLO al MATTINO !!!




